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PROTOCOLE PLURIDISCIPLINAIRE

Prise en charge du patient porteur d'un
Intitulé du protocole syndrome dépressif avec risque de
désinsertion professionnelle

» Lorsque la prise en charge d’un patient porteur d’une dépression
devient complexe, le médecin traitant peut l‘orienter vers un
psychiatre (extérieur a la structure).

» Aprés accord du patient, il communique au psychiatre, les éléments
médicaux nécessaires a sa prise en charge et a sa problématique
actuelle.

» Le patient prend lui-méme son rendez-vous chez le psychiatre.

» Le médecin traitant contacte, aprés accord du patient, si nécessaire,
le médecin du travail afin de faciliter la reprise de Iactivité
professionnelle quand elle est possible.

CRITERES DE SUIVI

» Etre attentif aux éventuels effets secondaires du traitement
o Ajuster les doses
o Adapter en fonction des événements de la vie (ex.:
grossesse...)
» Examens biologiques.






