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En présentiel

« Public: pour les professionnels ou bénévoles du champ social
au contact des demandeurs d’asile, réfugiés etautres
personnes exilées. Accessibilité PMR.

* Durée: 1 jour-7 heures
De 9H30a 17H
* Tarifs
Formation continue : 250€ nets exonérés de TVA (financable par

OPCO)
Formation a titre individuelle : 120€ nets exonérés de TVA

Tarif réduit pour bénévoles / étudiants (sur justificatifs-nombre de
places limitées) : 50 €/90 € nets exonérés de TVA

* Intervenants : un soignant du centre de santé Parcours
d’Exil

FORMATION

« Formations proposées :

26 mars / Module 1: les traumatismes psychologiques des
personnes en exil

9 avril / Module 2 : 'accompagnement des personnes
souffrant de psychotraumatisme

15 mai / Module 3 : Accompagner les professionnels face aux
impacts psychiques du travail auprées du public migrant

Lieu : Centre de santé Parcours d'Exil, 4 avenue Richerand 75010
Paris- 2 éme étage

Pour plus d’informations, ou vous inscrire
contactez-nous a formation@parcours-exil.org

Les inscriptions se cloturent deux semaines avant le début des modules.

Parcours d’Exil est référencée en tant qu’organisme de formation
dans DataDock et bénéficie de la certification Qualiopi.
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Mercredi 26 mars

LES TRAUMATISMES PSYCHOLOGIQUES
DES PERSONNES EN EXIL

OBJECTIFS

« Comprendre les répercussions psychologiques de |'exil et du
parcours migratoire

* Connaitre I'impact et les conséquences physiques et
psychologiques du traumatisme

« Identifier et orienter les personnes traumatisées

PROGRAMME

« L'expérience de I'exil et ses conséquences médico-
psychologiques

« Comprendre le psychotraumatisme
« Repérer et orienter

Un tarif réduit de 10% est proposé a tout participant
s'inscrivant aux trois sessions la méme année.e

Pour plus d’informations ou vous inscrire,

contactez- nous a formation@parcours-exit.org

Parcours d’Exil est référencée en tant qu’organisme de formation
dans DataDock et bénéficie de la certification Qualiopi.
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Mercredi 9 avril

ACCOMPAGNER LES PERSONNES SOUFFRANT DE
PSYCHOTRAUMATISME

OBIJECTIFS

« Comprendre les répercussions psychologiques de I'exil et du
parcours migratoire

« Améliorer la qualité de I'accompagnement proposé
Connaitre ses ressources et ses limites dans la relation d’aide
PROGRAMME

Le psychotraumatisme des personnes exilées

Les interventions réparatrices

* L’accompagnement pour le récit

* Adapter sa position professionnelle

Un tarif réduit de 10% est proposé a tout participant
s'inscrivant aux trois sessions la méme année.e

Pour plus d’informations ou vous inscrire,

contactez-nous nous a-formation@parcours-exil-org

Parcours d’Exil est référencée en tant qu’organisme de formation
dans DataDock et bénéficie de la certification Qualiopi.
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Jeudi 15 mai

LA PREVENTION DES RISQl{ES PSYCHOSOCIAUX
DANS LE TRAVAIL AUPRES DES MIGRANTS

OBJECTIFS
. Repérer et comprendre le traumatisme secondaire
. Apprendre a se protéger dans la relation d’aide
*  Identifier et apprendre a mobiliser ses ressources
PROGRAMME
« Lesrisques psycho-sociaux de |'aidant

« Lesrépercussions du traumatisme sur la relation d’aide

La mobilisation des ressources personnelles

Un tarif réduit de 10% est proposé a tout participant
s'inscrivant aux trois sessions la méme année.e

Pour plus d’informations ou vous inscrire,
contactez- nous a formation@parcours-exil.org

Parcours d’Exil est référencée en tant qu’organisme de formation
dans DataDock et bénéficie de la certification Qualiopi.
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